
TRENT'ANNI DI ATLETICA

Era l'inizio degli anni '80 quando venne realizzato l'impianto di atletica annesso al nuovo campo di 
calcio della Badia; allora nacque l'Atletica Olimpia. Trent'anni di attività ininterrotta durante i quali 
sono arrivati continuamente risultati di rilievo a livello agonistico, anche se l'attività è sempre stata 
improntata al principio della formazione atletica generale privilegiando sempre il settore giovanile. 
Facendo un rapido excursus di questi trenta anni partiamo da MASSIMILIANO VIRTO, il primo a 
vincere un titolo regionale nella corsa campestre (1982), titolo che consentì  la  partecipazione a 
Milano  al  cross  internazionale  dei  “Cinque  Mulini”.  Poi  IRENE BECHERUCCI,  campionessa 
toscana con l'olimpia (1988) e campionessa italiana (1990) con la sua nuova società Atletica Avis 
Firenze. Sempre nel 1988 la nostra società organizza, in collaborazione con l'Unicoop Firenze, la 1° 
Edizione del Meeting Scuola e Sport rivolto agli studenti delle Scuole Medie della Valdelsa Senese. 
Questa  manifestazione  ormai  giunta  alla  20°  edizione  ha  visto  negli  anni  la  entusiastica 
partecipazione di oltre 5000 ragazzi ed è stata, a livello scolastico, sicuramente la più importante 
nella nostra provincia. Importantissimo per la nostra società è il successo nel 1991 al Campionato 
Toscano di  Prove Multiple,  in  cui  si  misero in particolare evidenza due atlete  Sangimignanesi: 
DEBORA SALVESTRINI,  che avrebbe poi vinto il titolo Italiano UISP nei metri 400 e nei 400HS 
e ROBERTA MANETTI che sarebbe poi ginta con la gloriosa società dell'ASSI Giglio Rosso di 
Firenze a vestire la maglia azzurra della Nazionale.
Sulla scia di Debora e Roberta, nei primi anni novanta, gran parte della attività agonistica viene 
svolta da ragazzi Sangimignanesi mentre a Colle c'è un certo calo di partecipazione e di risultati. In 
questo  periodo  di  mette  in  evidenza  ELISABETTA  SALINI,  che  ottiene  con  l'Olimpia  ottimi 
risultati  e  poi  vince  con la  società  Atletica  Sestese  femminile  il  titolo  italiano  a  squadre  nella 
categoria juniores (1998). Elisabetta è ancora onorevolmente in attività con l'Atletica 2005 società 
sportiva partecipata da ASD Polisportiva Olimpia.
Quando Sangimignano “si mette in proprio” (1999) e nasce l'Atletica Sangimignanese, si torna ad 
operare più intensamente su Colle di Val d'Elsa e dopo qualche anno si torna a primeggiare anche a 
livello regionale. E' questo il periodo d'oro della marcia; è GIANNI SIRAGUSA, grande interprete 
di  questa  disciplina,  ad  indirizzare  alcuni  ragazzi  verso  questa  specialità.  Per  vari  anni,  nelle 
categorie RAGAZZI e CADETTI,  l'Olimpia ottiene titoli  regionali  a squadre e brillanti  vittorie 
individuali.  Lo  stesso  GIANNI  riprende  in  quel  periodo  ad  allenarsi  con  tale  costanza  e 
determinazione  da  consentirgli  di  arrivare  a  gareggiare  in  tutta  Europa a  campionati  europei  e 
mondiali della sua categoria MASTER e conquistare medaglie e piazzamenti di grande prestigio. 
Nel 2003 la squadra Cadetti arriva 6° al Campionato Regionale di Società e MARIO SPINELLI, 
l'atleta di maggior spicco di quel gruppo, è Campione Toscano di salto triplo, quarto alle finali 
Nazionali e vince a Bergamo il Trofeo Giovanile Nazionale.
Siamo arrivati agli anni recenti e sono ancora due ragazze a mettersi in grande evidenza: prima 
ALYSSA RUGI e nell'ultimo biennio IRENE SIRAGUSA che lo scorso anno ha vinto il titolo 
toscano cadette negli 80 metri piani e ai Campionati Italiani di Roma si è laureata Campionessa 
Nazionale nella staffetta 4x100 insieme alle sue compagne della rappresentativa Toscana.
IN BOCCA AL LUPO AD IRENE, ALL'ATLETICA OLIMPIA E ALL'ATLETICA TUTTA.
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